Du kannst dariiber weinen,
dass der Mensch gegangen ist
oder du kannst ldcheln,
weil sie, er gelebt hat.

Du kannst deine Augen schlieflen
und du kannst sie 6ffnen und sehen,
was sie, er zuriickgelassen hat.
Dein Herz kann leer sein,
weil du sie, ihn nicht mehr sehen kannst
oder es kann Liebe sein,
die sie, er fiir dich und andere hatte.
Du kannst sie, ihn im Herzen tragen
und ihn in dir weiterleben lassen.
Du kannst weinen und ganz leer sein
oder du kannst tun,
was sie, er von dir wollte,
dass du lichelst,
deine Augen dffnest,

Liebe gibst
und weitergehst.

Wir bedanken uns fiir die Unterstitzung
und Zusammenarbeit bei allen Kirchen, der
Stadt, den Institutionen und Personen. Nur
durch diese umfangreiche Zusammenarbeit
kénnen wir als Hospizverein Eichsfeld e.V.
diese Veranstaltungen anbieten.

Unser Auftrag und Angebot

Frauen und Maénner, die ausgebildet sind in
der Hospiz-und Trauerbegleitung, sind
ambulant fur Schwerstkranke, Sterbende und
Trauernde und deren Familien da, unabhangig
von Alter, Religion und Herkunft. Wir ersetzen
keinen Pflegedienst. Wir unterstiitzen und
begleiten zuverlasslig in einer erschwerten
Lebensphase. Die Schweigepflicht ist fur

uns verbindlich. Es entstehen keine
Begleitungskosten.

Wir wiirden uns freuen, wenn sie in ihrem
familiaren, beruflichen und privaten Umfeld
von unserem Angeboten erzdhlen und Mut
machen, sich Hilfe zu holen.

»ES geht nicht darum, dem Leben mehr Tage
zu geben, sondern den Tagen mehr Leben”

Cicely Saunders, Griinderin der Hospizbewegung.

im HospizTreff,

Bahnhofstr. 38 in Duderstadt
sind wir verlasslich fur Sie da

jeden Mittwoch, 10.00 - 11. 30 Uhr
jeden 2. Samstag im Monat 10.00 — 11.30Uhr

fr Fragen, Informationen und kl. Gesprache bei
warmen und kalten Getranken und zur Absprache
fiir persdnliche Gesprachstermine.

Angebote fiir Trauernde
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Angebote fiir Trauernde

Von vielen Trauernden wissen wir, dass

Ihnen vertrauliche Gesprache wichtig sind.

Fiir Einzelgesprache und Beratungen

sind wir gern im Hospiztreff,
Bahnhofstr. 38 fiir Sie da
oder auch nach Absprache
liber das Hospizhandy 0171 3355899

Im ,,Offenen Trauercafe*

haben Sie als Trauernde die Mdglichkeit,
sich beim gemeinsamen Kaffeetrinken
kennenzulernen, auszutauschen und

in begleiteten Gesprachen neue Impulse
fur ihr verandertes Leben zu bekommen.
Durch die vertraulichen Gesprache mdgen
Sie Ermutigung erfahren und der Weg in
die neue eigene Zukunft gelingen.

Manchmal

Manchmal spricht ein Baum
durch das Fenster mir Mut zu
Manchmal leuchtet ein Buch
als Stern auf meinem Himmel
Manchmal ein Mensch,
den ich nicht kenne, der meine Worte
kennt.

Rose Auslénder

Herzliche Einladung zum
.offenen Trauercafé!”

Bei einem gemeinsamen Kaffeetrinken haben
Sie als Trauernde die Moéglichkeit, sich kennen-
zulernen, auszutauschen und neue Impulse flr
das veranderte Leben zu bekommen.

Wir laden ein zum ,,Offenen Trauercafé*
ins Pfarrheim der Basilika St. Cyriakus

in Duderstadt, An der Oberkirche

Sonntag, 08. Marz, 15.00—17.00 Uhr
Sonntag, 12 April, 15.00-17.00 Uhr
Sonntag, 10. Mai, 15.00 - 17.00 Uhr
Sonntag, 14. Juni, 15.00—-17.00 Uhr
Sonntag, 13. Sept., 15.00 —17.00 Uhr

Wallrunde am 12. Juli um 15.00 Uhr
Treffpunkt Parkplatz Penny, Adenauerring,
Duderstadt, anschl. ca. 16.00 Uhr Kaffeetrinken
im Café Schauburg, Steintorstralle

Sonntag, 11. Oktober, 15.00 Uhr
Gedenkfeier fiir alle Verstorbenen in der
Liebfrauenkirche mit anschl. Kaffeetrinken im
Kloster der Ursulinen.

Sonntag, 08. November, 14.00 — 18.00 Uhr
Abfahrt vor der Basilika zur ,,Fahrt ins Blaue“
Bitte frlihzeitige Anmeldung bis 11. Oktober

Sonntag, 6. Dezember,
Advents-Trauercafé 15.00 - 17.00Uhr
im Kloster der Ursulinen

Hospizverein Eichsfeld e.V.

Bahnhofstr. 38, 37115 Duderstadt
Hospiz-Handy 0171 335 589 9

Herzlich willkommen bei den
Uffentlichen Angeboten

Ausstellung ,,Leben angesichts des Todes*
und Vortrag
,vom Weinen bekommt man Durst*

Mittwoch, 15. April 17.00 Uhr Er6ffnung im
Burgersaal des Rathauses in Duderstadt
Schilerinnen und Schiiler der Vinzenz von Paul
Schule gestalteten ,Masken im Zusammenspiel
von Leben und Tod“ und Buchausstellung
vom Hospizverein Eichsfeld e.V. / Buchhdl. Mecke

Donnerstag, 23. April, 19.00 Uhr Vortrag
,vom Weinen kriegt man Durst — mit
Kindern liber Tod und Sterben sprechen“

mit Christine Stockstrom,
Dozentin fiir Trauerbegleitung

Freitag, 24. April Abschluss der Ausstellung

Donnerstag, 19. Nov. 19.00 Uhr
»P.S. Ich liebe dich“

Filmabend im Movietown Eichsfeld,

Citycaree Feilenfabrik in Duderstadt.

Dr. Lars Bednorz libernimmt die Einfiihrung in den
Film, anschl. offenes Gesprdchsangebot

Freitag, 27. Nov. um 19.00 Uhr
Vortrag ,,Ewiges Leben im Computer?“

von Dr. Alexander Filipovic

im Forum der Sparkasse Duderstadt

Ethische Uberlegungen menschlicher Grenzen
durch ,Kinstliche Intelligenz*

von dem Sozial- u. Medienethiker, Theologen

u. ehemaliger Duderstadter
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